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LEITARTIKEL

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Anstelle von Weihnachtsgeschenken an unsere Ge-
schäftspartner unterstützt die Hächler-Gruppe jedes 
Jahr eine gemeinnützige Organisation. In diesem Jahr 
geht unsere Spende an die Stiftung Vivendra in Diels-
dorf. Durch unsere Tochtergesellschaften Wanner AG 
in Regensdorf und E. Schäfer Bau AG in Dielsdorf sind 
wir dem Furttal-Gebiet sehr verbunden. 

Wir schenken Vivendra CHF 10 000.– für die Moder-
nisierung des Therapiebades. Das jetzige Bad ist in 
einem desolaten Zustand, eine Erneuerung und auch 
eine behindertengerechtere Gestaltung sind drin-
gend nötig. Wir freuen uns sehr, dass wir einen Bei-
trag zum neuen Bad leisten dürfen. Wasser ist ein 
wichtiges und sehr wertvolles Element in der Thera-
pie, vor allem für Menschen mit körperlicher Beein-
trächtigung. Die passenden Worte findet man in die-
sem Gedicht:

Die Wasser tragen alles:
Leg’ nur dein Glück darauf!
Sie heben’s wie auf Händen
Zum Sternenlicht hinauf.

Die Wasser tragen alles:
Leg’ auch dein Leid darauf!
Sie tragen’s nach dem Meere
In nimmermüdem Lauf.
(Karl Ernst Knodt, 1856–1917, deutscher Dichter)

DREI FRAGEN AN STEFAN ECKHARDT 
STEFAN ECKHARDT, GESCHÄFTSFÜHRER DER VIVENDRA STIFTUNG

Die Stiftung Vivendra bietet Einrichtungen für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene mit körperlicher Beeinträch-
tigung. Der Standort in Dielsdorf wurde 1970 eröffnet, die 
dringende Sanierung der Infrastruktur wird seit 2015 reali-
siert. Als letzte von vier Sanierungsetappen steht nun das 
nächste Projekt an: die Modernisierung des Therapiebades.

Herr Eckhardt, eine Sanierung der Stiftungsgebäude in 
Dielsdorf und der Infrastruktur war notwendig. Im Rahmen 
einer strategischen Neuausrichtung haben Sie auch die 
Chance genutzt, den Klientinnen und Klienten mehr Wahl-
möglichkeiten zu geben. Was heisst das genau?
Unsere Kernkompetenz ist ein umfassendes Angebot für Men-
schen mit einer komplexen Einschränkung – das wird auch künftig 
so bleiben. Nach über 40 Jahren hat unser Stiftungsrat eine zu-
sätzliche Angebotserweiterung beschlossen, welche neu auch die 
Berufsfindung für Jugendliche mit Unterstützungsbedarf sowie 
attraktive Ausbildungsmöglichkeiten in diversen Berufsfeldern 
für diese Zielgruppe beinhaltet.

Im nächsten Jahr soll das Therapiebad modernisiert wer-
den. Was wird optimiert?
Die wichtigste Verbesserung für die Nutzerinnen und Nutzer 
wird sicher der Einbau eines höhenverstellbaren Schwimmbe-
ckenbodens sein. Gleichzeitig werden die Garderoben erweitert 
und behindertengerechter gestaltet. Die Schwimmbadtechnik 
muss vollständig erneuert werden. Der Umbau des Bades wird 
seitens der Behörden leider nicht finanziell unterstützt, weshalb 
wir für dieses wichtige Vorhaben auf Spenden angewiesen sind.

Für wen eignet sich die Therapie im Wasser besonders? 
Viele unserer Klientinnen und Klienten haben seit ihrer Geburt 
eine Bewegungseinschränkung, sind entweder auf einen Roll-
stuhl angewiesen oder sind im Gehen unsicher. Physiotherapie 
im Wasser ermöglicht eine bessere Entspannung und damit ver-
bunden auch eine wirkungsvollere Therapiebehandlung – der 
nachstehende Text beschreibt die Vorteile näher.  
 
Interview: Grazia Ganci

Duschvorhänge sorgen im Moment für etwas Privatsphäre.

Im neuen Bad wird die Intimsphäre besser geschützt und  
liebevoller gestaltet.

Wir wünschen Ihnen eine schöne,  
besinnliche Weihnachtszeit und  
viel Freude im kommenden Jahr.

Geschäftsleitung der Hächler-Gruppe
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DREI FRAGEN AN STEFAN ECKHARDT 

DER WERT DES WASSERS
KIM MUTZIG, BEREICHSLEITER THERAPIEN IN DER STIFTUNG VIVENDRA

Für sehr viele Menschen übt Wasser eine besondere Anzie-
hungskraft aus. Das gilt schon für Kleinkinder und ganz be-
sonders für Menschen mit Behinderung. Wasser fasziniert 
und erweckt grosse Neugier, die wir in der Stiftung mit un-
seren Klientinnen und Klienten positiv nutzen. Viele von 
ihnen, die regelmässig das Bad nutzen, zeigen eine grosse 
Vorfreude. Sie entwickeln Begeisterung für Bewegung 
oder Entspannung im Wasser. 

Was macht Wasser so besonders, was macht es so attraktiv?
Der Mensch besteht zu ca. 70% aus Wasser und hat die ersten 
9 Monate seines Lebens im Fruchtwasser der Mutter gelebt. In der 
Regel werden in dieser Zeit angenehme und positive Erfahrungen 
gemacht, die sich im Bewegungsgedächtnis verankern. Insbeson-
ders Menschen mit Behinderung, denen Bewegung aus unter-
schiedlichsten Gründen schwerfällt oder nur sehr eingeschränkt 
möglich ist, erleben im Wasser eine Leichtigkeit. Dadurch können 
sie ihren Bewegungsrahmen vereinfacht kennen lernen, erweitern 
und Vertrauen in ihren Körper gewinnen, was sonst im Trockenen 
schwer möglich ist.

Für viele ist es die einzige Möglichkeit, sich nahezu frei zu bewe-
gen oder eine gewisse Selbstständigkeit im Wasser zu erarbeiten. 
Viele lernen, sich allmählich dem Wasser anzuvertrauen, still auf 
dem Rücken zu liegen und auch Schritt für Schritt immer mehr 

Jugendliche mit Therapeutin

Entspannung und Freude im Wasser

STIFTUNG VIVENDRA
Die Stiftung Vivendra bietet Lern-, Wohn- und Arbeitsmöglich-
keiten für Menschen mit einer Behinderung jeden Alters: vom 
Kleinkind in der integrativ geführten Kindertagesstätte bis zur 
Alterswohngruppe für Menschen im Pensionsalter. Insgesamt 
lernen, wohnen oder arbeiten rund 300 Klientinnen und Klien-
ten bei der Stiftung. Die Stiftung beschäftigt 320 Mitarbeiten-
de, wovon sich über 50 in einer Ausbildung befinden. Vivendra 
bietet ihre Dienstleistungen in vier Ortschaften des Zürcher 
Unterlandes an: Dielsdorf, Oberwenigen, Niederhasli und Bachs.

Spenden
Die Stiftung Vivendra ist eine gemeinnützige Institution. 
Spenden werden ausschliesslich zum Wohl der in der Institution 
lebenden und arbeitenden Menschen mit einer Behinderung 
verwendet. 
Spendenkonto: PC 80-8892-2 
IBAN: CH76 0900 0000 8000 8892 2
Lautend auf: Stiftung Vivendra, Spitalstrasse 12, 8157 Dielsdorf

www.vivendra.ch

Bewegungsübergänge im Wasser ohne Hilfe zu meistern. Wasser 
bietet Möglichkeiten, sich spielerisch und genussvoll zu bewegen, 
den Körper weicher und beweglicher zu erleben und sich dabei 
viel «lebendiger» zu fühlen. So ist es nicht verwunderlich, dass 
für manche «Wasserfans» die Zeit im Therapiebad das Highlight 
der Woche darstellt und die Erfahrungen dort jeweils noch lange 
positiv nachwirken können.
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IN EIGENER SACHE

WIR GRATULIEREN HERZLICH!

ZIVAN IVANOVIC, 
ROHRRENOVA AG,  
FACHARBEITER KANALSANIERUNG
Der Bosnier startete vor 33 Jahren bei der 
Rohrrenova AG. Auch er wird Ende Jahr pen-
sioniert und wird zu Familie und Freunden 
in seine Heimat zurückkehren. Er wird seine 
freie Zeit geniessen und selbstverständlich 
auch die Schweiz hin und wieder besuchen.

PENSIONIERUNGEN

BRIGITTE STEIMER, 
HÄCHLER AG IMMOBILIEN, 
MITGLIED DER GESCHÄFTSLEITUNG 
Fast 35 Jahre lang gestaltete Brigitte Steimer 
unser Unternehmen mit. Nach ihrem intensi-
ven und spannenden Berufsleben freut sie sich 
auf weniger Hektik, darauf mit ihrem Partner 
vermehrt Kultur und Natur zu geniessen und 
mehr Zeit für Familie und Freunde zu haben.

20-JAHRE-JUBILÄUM
1.12.2016 Palmira Farofias,  
Wanner AG

10-JAHRE-JUBILÄUM
1.11.2016 Salvatore Carrozza,  
Gebr. Sekinger AG

5-JAHRE-JUBILÄUM
1.11.2016 Manuel Fischer,  
Hächler AG Bauunternehmen /  
Umbau und Renovation
1.12.2016 Cefli Sadiku,  
Gebr. Sekinger AG

 IMPRESSUM
Auflage: 5500 Exemplare;
Erscheinungsweise: 6 Ausgaben pro Jahr
Redaktion: Grazia Ganci, grazia.ganci@haechler.ch, 
Telefon: 056 438 05 64

Hächler-Gruppe, Tägerhardstrasse 118, 5430 Wettingen,
Telefon: 056 438 05 05, info@haechler.ch, 
www.haechlergruppe.ch

«Der Hächler» versorgt Mitarbeitende, Kunden, Geschäfts-
partner und Interessierte mit News von der Hächler-Gruppe.

JUBILÄUM OFFENE
LEHRSTELLEN
innerhalb der Hächler-Gruppe

MAURER EFZ
Hächler AG Bauunternehmen

MAURER EFZ
Bürgler AG Bauunternehmen 

SCHREINER EFZ
Hächler AG Bauunternehmen

ENTWÄSSERUNGSTECHNOLOGE EFZ
Hächler-Reutlinger AG

BEATRICE TANNER, 
HANS HÄCHLER VERWALTUNGS AG, 
FINANZEN UND CONTROLLING 
6 Jahre lang begleitete uns Beatrice Tanner 
im Unternehmen. Sie wird nun vermehrt ihre 
Hobbys geniessen, die sowohl über Wasser 
(wandern, walken) als auch unter Wasser 
(tauchen) stattfinden. Natürlich freut sie sich 
auch auf mehr Zeit mit Familie und Freunden.

HERZLICHEN DANK FÜR DIE LANGJÄHRIGE TREUE.  
IM NEUEN LEBENSABSCHNITT WÜNSCHEN WIR DEN DREI PENSIONÄREN  
ALLES GUTE, GESUNDHEIT, GLÜCK UND ZUFRIEDENHEIT.


